
 

 چرخِ ثلَغ ٍ هرفَلَشی ّبی گًَبگَى گلجَل قرهس ٍ طریقِ استبًذارد گسارش آى

گل افطبى...دكتر حجيت ا  

ِ داس دس هغض اسسخَاى تِ ضشح صيش اسر  :چشخِ تلَؽ گلثَل ّاي قشهض ّسس

 

Pronormoblast → Basophilic normoblast → Polychromatophilic normoblast → Orthochromatophilic 

normoblast→ Reticulocyte → RBC 

 

: پرًٍرهَثلاست

 20ايي سلَل حذٍد . خشًٍشهَتلاسر اٍلیي سلَل قاتل زطخیص گلثَل ّاي قشهض تا هیکشٍسکَج ًَسي اسر

ِ اي  ِ اي تا کشٍهازیي ًقغ اسر؛ تذيي هفَْم کِ  (Stippled Chromatin)هیکشٍهسش قغش ٍ داساي ّسس

ِ ّاي تِ ّن چسثیذُ اسر سیسَخلاسن آى تذٍى گشاًَل تَدُ ٍ . داساي يک يا چٌذ ّسسک اسر. ضثیِ ًقغ

ِ اي سٍضي اعشاف يا تخطی اص اعشاف ّسسِ سا احاعِ هی کٌذ سیسَخلاسن هوکي اسر دس هَاسدي داساي . ّال

 .جَاًِ تاضذ

 



 

 پرًٍرهَثلاست

 ثبزٍفيليک ًرهَثلاست

ّسسِ تاصٍفیلیک . خشًٍشهَتلاسر دس عی فشآيٌذ هیسَص تِ دٍ ػذد تاصٍفیلیک ًشهَتلاسر زثذيل هی ضَد

ًشهَتلاسر داساي کشٍهازیي غیش يکذسر ٍ دس قسور ّايی اص ّسسِ داساي فطشدگی ٍ کشٍهازیي زَدُ اي اسر؛ 

ِ ّاي خْي هی دّذ فضاي خاساکشٍهازیٌی تِ سًگ . تِ ًحَي کِ تِ ّسسِ ًوايی ضثیِ تِ چشخ گاسي تا هیل

سیسَخلاسن آتی ضذيذ اسر ٍ غالثاً داساي کٌاسُ ّاي ًاهٌظن . صَسزی تَدُ ٍ ّسسک هوکي اسر هطاّذُ ضَد

 .هی تاضذ

 

 ثبزٍفيليک ًرهَثلاست



 

پلی كرٍهبتَفيليک ًرهَثلاست 

سیسَخلاسن چشک زاب ٍ خلی کشٍم آى کِ . ايي سلَل اص زقسین هیسَص تاصٍفیلیک ًشهَتلاسر ضکل هی گیشد

ّسسِ، فطشدُ ٍ داساي . هخلَط سًگ آتی ٍ قشهض اسر حضَس ّوَگلَتیي سا تا هیکشٍسکَج ًَسي اػلام هی داسد

 تاس هیسَص اًجام دادُ ٍ ّش تاس تش ضذذ قشهضي 3 زا 1ايي سلَل تیي . زَدُ ّاي فطشدُ کشٍهازیٌی اسر

 .سیسَخلاسن افضٍدُ هی ضَد

 

 پلی كرٍهبتَفيليک ًرهَثلاست

 

ارتَكرٍهبتَفيليک ًرهَثلاست  

ّسسِ سلَل خلی کشٍهازَفیلیک ًشهَتلاسر دس آخشيي هشحلِ هیسَص، غیشهشکضي ٍ تسیاس فطشدُ ٍ خیکٌَزیک 

اسزَکشٍم تا . سًگ سیسَخلاسن آى زقشيثاً ضثیِ گلثَل قشهض اسر. هی ضَد کِ تِ آى سلَل اسزَکشٍم هی گَيٌذ

سزیکَلَسیر فاقذ ّسسِ تَدُ ٍلی تِ ػلر داسا تَدى خلی . تیشٍى اًذاخسي ّسسِ تِ سزیکَلَسیر زثذيل هی ضَد

 ٌَّص قادس تِ سٌسض اًذک ّوَگلَتیي تَدُ ٍ دس سًگ آهیضي ساير تِ صَسذ خلی کشٍهاطي mRNAسيثَصٍم ٍ 

. ديذُ هی ضَد



 

 ارتَكرٍهبتَفيليک ًرهَثلاست

 

اًکلَزیَى ّبی گلجَل قرهس 

 (Howell – jolly)اجسبم ّبٍل شٍلی  .1

 داسًذ ٍ اص DNA اجسام ّاٍل طٍلی تِ صَسذ اجسام گشد زکی يا چٌذزايی تَدُ کِ سيطِ دس تقاياي 

ِ داس تِ ٍجَد هی آيٌذ هطاّذُ آًْا دس خَى هحیغی تیاًگش عحال . ضکسسِ ضذى ّسسِ گلثَل قشهض ّسس

 .تضسگ يا اسدلٌکسَهی ٍ يا خَى ساصي غیشهؤثش هثل کن خًَی هگالَتلاسسیک اسر

 

 اجسبم ّبٍل شٍلی



 

 اجسبم پبپي ّبیور .2

اجسام خاخي ّايوش اص سسَب آّي ٍ هیسَکٌذسي ضکل گشفسِ ٍ تِ صَسذ رساذ زکی يا چٌذزايی سيض، هثل 

ِ ٍيظُ تؼذ اص تیشٍى آٍسدى عحال هطاّذُ هی ضَد  .هیکشٍب کَکسی دس گلثَل ّاي قشهض ت

 

 اجسبم پبپي ّبیور

 

 حلقِ كبثَت .3

 دس گلثَل ّاي خلی  کشٍهاطي 8حلقِ کاتَذ تِ صَسذ زاس هَي حلقَي يا خیچ خَسدُ يا لَج ضکل يا ػذد 

. هطاّذُ ضذُ ٍ اص تقاياي سضسِ دٍک دس زقسین هیسَص اسر



 

 حلقِ كبثَت

 

 اجسبم ّبیٌس  .4

اجسام ّايٌض تِ سسَب دي ًازَسُ ضذُ ّوَگلَتیي گفسِ هی ضَد کِ تِ صَسذ اجسام گشد زکی يا چٌذزايی 

هاًٌذ سًگ آهیضي )تشاي هطاّذُ اجسام ّايٌض تايذ اص سًگ ّاي حیازی . تِ غطاي گلثَل هی چسثٌذ

 ٍ ّوَگلَتیي ّاي ًاخايذاس اهکاى G6PDدس ّوَلیض حاد ًاضی اص کوثَد آًضين . تْشُ تشد (سزیکَلَسیر

 .هطاّذُ آًْا ٍجَد داسد

 

 

اجسبم ّبیٌس ثب رًگ آهيسی حيبتی 



 

 ثبزٍفيليک استيپليٌگ .5

ايي اًکلَصيَى ّا تِ صَسذ ًقاط سيض يا دسضر آتی سًگ گلثَل ّاي قشهض سا هی خَضاًٌذ ٍ گواى هی سٍد کِ 

 دس زالاسوی هیٌَس تسا، هسوَهیر تا سشب ٍ کوثَد آًضين.  ٍ سيثَصٍم ضکل گشفسِ تاضٌذRNAاص سسَب 

P5’N دس خَى هحیغی هطاّذُ هی ضَد. 

 

ّبی قرهس ٍ هسوَهيت ثب  ّبی قرهس كِ ثِ طَر هعوَل در هَارد افسایص تَليذ گلجَل ّبی ثبزٍفيلی در گلجَل حضَر گراًَل

. ضَد خًَی هگبلَثلاستيک دیذُ هی سرة ٍ كن

 

 

تغييرات رًگ 

 گلجَل قرهس ّيپَكرٍم

 27 کوسش اص MCH يا هیضاى RBCٌّگاهی کِ ّالِ هشکضي گلثَل قشهض تیطسش اص يک سَم قغش 

ِ کاس هی سٍد ّیدَکشٍم ضذى گلثَل ّا دس آًوی فقش آّي ٍ . خیکَگشم گشدد اصغلاح ّیدَکشٍهیک ت

 .سٌذسم ّاي زالاسوی ضايغ اسر



 

 گلجَل ّبی قرهس ّيپَكرٍم

 گلجَل ّبی قرهس پلی كرٍهبشی

ِ زاصگی ّسسِ خَد سا اص دسر دادُ ٍ اص هغض اسسخَاى ٍاسد خَى  گلثَل خلی کشٍهاطي گلثَلی اسر کِ ت

دس .  ٍ سيثَصٍم تِ ايي گلثَل ّا ًواي قشهض ٍ آتی يا خلی کشٍم هی دّذRNAحضَس تقاياي . ضذُ اسر

کن خًَی ّاي ّوَلیسیک حضَس ايي گلثَل ّا حاکی اص خَى ساصي زحر اسسشع ٍ جثشاى هغض اسسخَاى 

 .اسر

 گلجَل قرهس ّيپركرٍم

گلثَل ّاي . تِ گلثَل قشهضي گفسِ هی ضَد کِ ّالِ هشکضي ًذاضسِ ٍ آکٌذُ اص ّوَگلَتیي تاضذ

 .اسفشٍسیر ٍ گلثَل ّاي هاکشٍ اٍالَسیر دس کن خًَی هگالَتلاسسیک ّیدشکشٍم هی تاضٌذ

 



 .فلص ّبی آثی گلجَل ّبی پلی كرٍهبشی ٍ فلص ّبی قرهس گلجَل ّبی اسفرٍسيت ّيپركرٍم را ًطبى هی دٌّذ

 

 دای هرفيسن 

تشاي هثال گلثَل ًشهال ٍ گلثَل ّاي . تِ حالسی اضاسُ داسد کِ خَى تیواس دستشداسًذُ دٍ ًَع گلثَل تاضذ

هطاّذُ هشفَلَطي داي هشفیسن دس کن خًَی . ّیدَکشٍم ٍ يا هخلَط ّیدَکشٍم ٍ هاکشٍسیر ًشهَکشٍم

 .سیذسٍتلاسسیک ٍ سفشاکسَسي ضايغ اسر

 

 دای هرفيسن

 لپتَسيت ٍ آًَلَسيت

تِ گلثَل ّاي قشهض ّیدَکشٍهی اعلاق هی ضَد کِ زٌْا حاضیِ سیسَخلاسن تِ صَسذ حلقِ تاقی هاًذُ ٍ 

ِ اي ضکل تا اًذاصُ عثیؼی ٍ آًَلَسیر . گلثَل کاهلاً خالی اص ّوَگلَتیي اسر لدسَسیر گلثَل قشهض حلق

ِ اي هیکشٍسیر اسر کِ دس آًوی فقش آّي ضذيذ هطاّذُ هی ضَد  .گلثَل حلق



 

 لپتَسيت ٍ آًَلَسيت

 

 

 تغييرات اًذازُ گلجَل قرهس

. اسر% 11-5/14 اسصياتی هی ضَد کِ هقذاس ًشهال آى RDWزغییشاذ اًذاصُ گلثَل قشهض تا خاساهسش 

 .تیاًگش خشاکٌذگی حجن گلثَل ّاي قشهض ٍ يکذسر ًثَدى اًذاصُ آى ّاسر% 5/14هقاديش تیص اص 

 گلجَل ّبی هيکرٍسيت

کاّص .  هیکشٍى، دسسر هؼادل ّسسِ يک لٌفَسیر کَچک اسر8 زا 6گلثَل قشهض ًشهال داساي قغش 

هقذاس عثیؼی حجن هسَسظ .  اص خاساهسشّاي تیاًگش اًذاصُ ٍ حجن سلَل ّسسٌذMCVقغش ٍ کاّص 

. ، هیکشٍسیسیک سا هغشح هی کٌذ80هقاديش کوسش اص .  فوسَلیسش اسر96 زا 80تیي  (MCV)سلَلی 

 .گلثَل ّاي هیکشٍسیر دس آًوی فقشآّي ٍ سٌذسم ّاي زالاسوی ضايغ اسر



 

 .ّستِ لٌفَسيت كَچک راٌّوبی اًذازُ طجيعی گلجَل ّبی قرهس است

 

گلجَل ّبی هبكرٍسيت 

تِ گلثَل ّاي هاکشٍسیر زخن هشغی، . گلثَل ّاي هاکشٍسیر داساي افضايص قغش ٍ افضايص حجن هی تاضٌذ

هاکشٍاٍالَسیر گفسِ هی ضَد کِ دس آًوی هگالَتلاسسیک ّوشاُ تا ّیدشسگواًسِ ضذى ًَزشٍفیل ّا اص 

تیواسي ّاي کثذ، خًَشيضي، کن کاسي زیشٍئیذ ٍ کن خًَی آخلاسسیک اص . ضاخص هْن هشفَلَطي اسر

 .ػَاهل هْن هاکشٍسیر ضذى گلثَل ّا ّسسٌذ



 

 گلجَل ّبی قرهس هبكرٍاٍالَسيت

 تغييرات ضکل

تیاى هی گشدد ٍ چٌاًچِ  (Poikilocytosis)زغییشاذ ضکل گلثَل ّاي قشهض تا اصغلاح خَئی کیلَسیسَص 

 .   گضاسش هی ضَدAnisopoikilocytosisّوشاّی زغییشاذ ضکل ٍ اًذاصُ هطاّذُ ضَد اصغلاح 

( Echinocyte)اكيٌَسيت 

 ( ػذد30گاّی زا )اکیٌَسیر گلثَل قشهضي اسر کِ داساي صٍايذ هٌظن خاسي ضکل دس سشزاسش سغح 

هشفَلَطي اکیٌَسیر تش اثش هاًذُ . گاّی هؼادل اکیٌَسیر گشفسِ هی ضَد (Burr cell)تَس سل . هی تاضذ

اص هَاسد حقیقی هطاّذُ ايي هشفَلَطي اٍسهی، . ضذى خَى ٍ هقذاس ًاهسٌاسة ضذ اًؼقاد هطاّذُ هی گشدد

 .کاّص خیشٍٍاذ کیٌاص ٍ ّداسيي دسهاًی اسر

 



ّبی قرهس ثب زٍائذ هٌظن كِ هوکي است ثِ دليل آرتيفکت ًبضی از تْيِ گسترُ ثبضذ ٍ یب در ًتيجِ  اكيٌَسيت، گلجَل

  . ثِ دلایل هختلف ضکل ثگيردATPّبیپراسوَلاریتی ٍ یب كبّص 

 

 

( Acanthocyte)آكبًتَسيت 

ايي صٍائذ .  ػذد دس سغح خَد هی تاضذ10 زا 2آکاًسَسیر گلثَل قشهضي اسر کِ داساي صٍائذ ًاهٌظن تیي 

ايي هشفَلَطي دس . عَلاًی زش اص صٍايذ اکیٌَسیر تَدُ ٍ غالثاً داساي اًسْاي چواقی ضکل يا گشد هی تاضٌذ

 .تیواسي ّاي کثذي، سَء زغزيِ، کن کاسي زیشٍئیذ ٍ اخسلالاذ هساتَلیسن چشتی هطاّذُ هی ضَد

 

ّبی كجذی دیذُ  ّبی ًبهٌظن كِ ثِ طَر هتذاٍل در آثتبليپَپرٍتئيٌوی ٍ ثرخی از ثيوبری ّبی قرهس ثب زایذُ آكبًتَسيت، گلجَل

 .ضَد هی

 

( Keratocyte )كراتَسيت

ايي گلثَل هوکي اسر تا . کشازَسیر تِ گلثَل قشهضي گفسِ هی ضَد کِ داساي دٍ صايذُ خاسي ضکل اسر

 .گلثَل ّاي ضکسسِ تِ ّوشاُ هشفَلَطي ّاي ديگش هطاّذُ ضَد



 

 كراتَسيت ّوراُ ثب گلجَل ّبی ضکستِ

 (Elliptocyte )اليپتَسيت 

هطاّذُ .  تشاتش هحَس ػشضی آًْاسر2گلثَل ّاي قشهض کطیذُ اي ّسسٌذ کِ هحَس عَلی آًْا تیطسش اص 

. تیاًگش الیدسَسیسَص اسثی اسر% 25 زا 20الیدسَسیر دس خَى، يک يافسِ ًشهال اسر ٍلی تیص اص % 5

الیدسَسیسَص اسثی چٌاًچِ تا هشفَلَطي يکذسر الیدسَسیر ّوشاُ تاضذ دس گشٍُ غیش ّوَلیسیک ٍ چٌاًچِ 

تا گلثَل ّاي اسفشٍسیر ٍ الیدسَسیر ّاي ضکسسِ ّوشاُ تاضذ زحر  ػٌَاى الیدیَسیسَص ّوَلیسیک 

  .ضٌاخسِ هی ضًَذ

 

 

 .در سوت چپ هطبّذُ هی ضَداليپتَسييتَز ّوَليتيک اليپتَسيتَز غير ّوَليتيک در سوت راست ٍ 

 



ِ ّاي سلَلی تا کاّص ضذيذ   MCVچٌاًچِ هشفَلَطي الیدسَسیر ّوشاُ تا گلثَل ّاي جَاًِ صدُ ٍ زک

  .تاضذ دس گشٍُ خیشٍ خَئی کیلَسیسَص اسثی قشاس هی گیشد

 

ّبی ضکستِ ٍ  ّبی در حبل ریسش، اليپتَسيت، تعذاد زیبدی گلجَل ّبی قرهس ثب جَاًِ پَئی كيلَسيتَز ارثی، گلجَل پيرٍ

. ضَد هيکرٍ اسفرٍسيت در گسترُ هحيطی هطبّذُ هی

 

ِ ّاي هشکضي  (Knizocyte)چٌاًچِ گلثَل ّاي اٍالَسیر تا هشفَلَطي اسسَهازَسیر ٍ ًیضٍسیر  تا ّال

 هطاّذُ گشدًذ، زحر ػٌَاى اسسَهازَسیسَص جٌَب ضشقی آسیا يا اٍالَ اسسَهازَسیسَص  V ٍ Yتِ ضکل 

(Ovalostomatocytosis) ًام هی گیشد. 

 

 ٍ یب ثِ ضکل V ٍ Yحرٍف  ّبی قبضقی ضکل كِ در ثرخی از آًْب ّبلِ هركسی ثِ ضکل ضکبف طَلی ٍ یب ثِ ضکل اٍٍالَسيت

. ضَد ّلالی در آهذُ است در اٍٍالَسيتَز جٌَة ضرقی آسيب دیذُ هی

 



 (Spherocyte)اسفرٍسيت 

هشفَلَطي . گلثَل قشهض ضخیوی اسر کِ فاقذ ّالِ هشکضي تَدُ يا ّالِ تسیاس کَچک غیشهشکضي داسد

اسفشٍسیر دس اسفشٍسیسَص اسثی ٍ کن خًَی ّوَلیسیک آزَايویَى کِ کَهثض هسسقین هثثر داسد هطاّذُ 

 .زؼذاد اسفشٍسیر ّا دس ّش دٍ حالر تسسِ تِ ضذذ تیواسي هسفاٍذ اسر. هی ضَد

 

 اسفرٍسيت

 (Bite cell)ثبیت سل 

تاير سل گلثَل قشهضي اسر کِ ّلالی خالی اص ّوَگلَتیي داسد ٍ تِ ًظش هی سسذ کِ جاي خالی اجسام 

تاير سل دس ّوَلیض . ّايٌض دس ًسیجِ دًِازَسُ ضذى ّوَگلَتیي تاضذ کِ زَسظ عحال تشداضسِ ضذُ اسر

 . ٍ ّوَگلَتیي ّاي ًاخايذاس ديذُ هی ضَدG6PDحاد ًاضی اص کوثَد آًضين 

 

 

 



 

. گلجَل ّبی قرهس را ثِ ضکل ثبیت سل در  هی آٍرد (فلص سفيذ )ثب ثرداضتي طحبل اجسبم ّبیٌس 

 

 (Tear drop RBC or Dacrocyte)گلجَل قطرُ اضکی 

گلثَل قغشُ اضکی ضثیِ تِ قغشُ اضک تَدُ ٍ گواى هی سٍد ًاضی اص خَى ساصي خاسج اص هغض اسسخَاى 

 .زؼذاد ايي گلثَل ّا دس کن خًَی هگالَتلاسسیک، زالاسوی ٍ هايلَفیثشٍص افضايص هی ياتذ. تاضذ

 

 گلجَل ّبی قرهس قطرُ اضکی 

 (Target cell)تبرگت سل 



زاسگر سل دس ضکل سِ تؼذي . گلثَل قشهضي اسر کِ ّوَگلَتیي دس جذاس ٍ هشکض آى زجوغ يافسِ اسر

هشفَلَطي . ضثیِ صًگ کلیسا يا کلاُ هکضيکی تَدُ ٍ افضايص سغح، گلثَل سا تِ ايي ضکل دس هی آٍسد

 .زاسگر سل دس اخسلالاذ کثذي ٍ ّوَگلَتیٌَخازی ّا ضايغ اسر

 

 كِ ثطَر هتذاٍل در اختلالات ّوَگلَثيي ٍ  ٍ جذارّبی قرهس ثب تجوع ّوَگلَثيي در هركس سلَل ّذف، گلجَلتبرگت سل یب 

. ضَد ّبی كجذی دیذُ هی ثيوبری

 

 (Stomatocyte)استَهبتَسيت 

گلثَل قشهضي کِ اًحٌاي يک عشف سا اص دسر دادُ ٍ تِ جاي هقؼشالغشفیي تَدى تِ ضکل جام دس آهذُ 

دس گسسشُ هحیغی ايي گلثَل ّاي جام ضکل تِ صَسذ گلثَل ّايی تا ّالِ هشکضي ضکاف داس، ضثیِ . اسر

اسسَهازَسیر تِ صَسذ اکسساتی دس تیواسي کثذي ٍ تِ صَسذ اسثی تش اثش . دّاى هاّی ديذُ هی ضَد

 .اخسلال دس خوح سذين خساسین ديذُ هی ضَد



 

ایي هرفَلَشی ثِ صَرت ارثی در  .ّبی قرهسی كِ در آى ّبلِ هركسی ثِ صَرت ضکبف در آهذُ است استَهبتَسيت، گلجَل

. ضَد ّبی كجذی ٍ صفراٍی ٍ قلت ٍ عرٍقی دیذُ هی ثيوبری استَهبتَسيتَز ارثی ٍ ثِ صَرت اكتسبثی در الکليسن ٍ ثيوبری

 

 (Shistocyte)ضيستَسيت 

ِ داس (Helmet)ضیسسَسیر يا گلثَل ّاي ضکسسِ تِ اضکال کلاُ خَدي  ٍ  (Triangular)، هثلثی ٍ صاٍي

سسَب فیثشيي دس ػشٍق دس اًؼقاد داخل ػشٍقی . هیکشٍ اسفشٍسیر ٍ کشازَسیر دس خَى ًواياى هی ضًَذ

هٌسطشُ اص هْن زشيي ػلر ّاي زَلیذ گلثَل ّاي ضکسسِ اسر کِ تا کاّص خلاکر ّاي خَى هحیغی 

زَجِ داضسِ تاضیذ کِ گلثَل ّاي ضکسسِ دس آًالیضٍسّاي خَى  ضٌاسی تِ جاي خلاکر . ّوشاُ هی تاضذ

 .ضوشدُ هی ضًَذ

 

 اضکبل هختلف گلجَل ّبی ضکستِ



 (Sickle cell)گلجَل داسی 

تسسِ تِ زشاکن .  دس حالر دِاکسیظًِ خلیوشي ضذُ ٍ تِ گلثَل قیافِ داسی ضکل هی دّذSّوَگلَتیي 

 تا ّوَگلَتیي ّاي ديگش، اضکال هخسلف S ٍ دسجِ ّیدَکسوی ٍ ّوشاّی ّوَگلَتیي Sّوَگلَتیي 

 .داسی ضکل هی گیشد

 

 ّبی داسی در ثيوبراى هختلف اضکبل هختلف سلَل

 

 

 

 



  Cكریستبل ّوَگلَثيي 

 صًجیشُ تساي 6 ًاضی اص جايگضيٌی لیضيي تِ جاي گلَزاهیک اسیذ دس اسیذآهیٌِ ضواسُ Cّوَگلَتیي 

ِ اي ٍ يا اجسام ضص ضلؼی تِ صَسذ داخل ٍ Cکشيسسال ّوَگلَتیي . ّوَگلَتیي اسر  تِ صَسذ هیل

 .خاسج سلَلی هطاّذُ هی ضَد

 

  پس از طحبل ثرداری C در ثيوبر هجتلا ثِ ثيوبری ّوَگلَثيي Cّوَگلَثيي  ّبی كریستبل

 

  SCپَئی كيلَسيت 

ِ داس ٍ تال خشًذُ دس هی آٍسد کِ تِ آى S,Cّوشاّی ّوَگلَتیي ّاي   گلثَل قشهض سا تِ ضکل داسی صاٍي

 . گَيٌذSCخَئی کیلَسیر 

 

 SCپَئی كيلَسيت  



 

ِ ّبی ًبهٌظن    (Irregulated contracted RBC)گلجَل قرهس فطردُ ضذُ ثب لج

ِ داس اسر ِ ّاي صاٍي ايي گلثَل ّا . ايي گلثَل ّا داساي ّوَگلَتیي فطشدُ هاًٌذ اسفشٍسیر ٍلی تا حاضی

 S ٍC دس ّوَگلَتیٌَخازی ّاي . هسؼاقة تشداضسي اجسام ّايٌض اص کٌاسُ ّاي هخسلف سلَل ضکل هی گیشًذ

 .ًیض گضاسش ضذُ اًذ

 

ِ ّبی ًبهٌظن  گلجَل ّبی قرهس ثب لج

 (Ovalocyte)اٍالَسيت 

. تِ گلثَل ّاي قشهضي گفسِ هی ضَد کِ هحَس عَلی آى اص ػشضص تیطسش اسر ٍ تِ ضکل زخن هشؽ اسر

ًَع زخن هشغی آى تِ ًام هاکشٍاٍالَسیر دس کن خًَی . اٍالَسیسَص اص ٍاسياى ّاي الیدسَسیسَص اسر

 .هگالَتلاسسیک ديذُ هی ضَد



 

 .گلجَل ّبی قرهس اٍالَسيت ثب فلص ًطبى دادُ ضذُ است

 (Pencil shape RBC)گلجَل هذادی ضکل 

ِ ّاي آى تِ ّن ًضديک ضذُ اًذ ايي . تِ الیدسَسیر ّاي کطیذُ ضذُ تسیاس ّیدَکشٍم گَيٌذ کِ حاضی

 .هشفَلَطي دس آًوی فقش آّي خیطشفسِ ضايغ اسر

 

ّبی كطيذُ ضذُ هذادی  گسترُ هحيطی در آًوی فقر آّي هَرفَلَشی هيکرٍسيت ٍ ّيپَكرٍم ثب تغييرات اًذازُ ٍ گلجَل

. دّذ ضکل را ًطبى هی

 

 طریقِ گسارش هرفَلَشی



( Marked)ٍ ضذيذ  (Moderate)، هسَسظ (Mild)زغییشاذ ضکل ٍ اًذاصُ تا خیطًَذّاي خفیف 

 ٍجَد داسد ٍ يا دس اٍايل Marked Anisopoikilocytosisهثلاً دس زالاسوی هاطٍس . گضاسش هی ضَد

 . ٍجَد داسد Mild Anisocytosisکن خًَی فقشآّي

 MCH تشاي هثال.  آٍسدُ هی ضًَذSlight ٍ Moderate ٍ Markedزغییشاذ سًگ تا خیطًَذ ّاي 

.  تا ّیدَکشٍهیاي خفیف ّوشاُ اسر23-26 خیکَگشم تا ّیدَکشٍهیاي ضذيذ ٍ تیي 19کوسش اص 

 . گضاسش هی ضًَذMCHگلثَل ّاي خلی کشٍهاطي تذٍى زَجِ تِ 

 14 حذٍد MCH ٍ 50 حذٍد MCVکوسشيي هقذاس .  اسرMCVزغییشاذ اًذاصُ تش اساع هیضاى 

 Marked، تیواس داساي 50 حذٍد MCVهثلاً دس خیشٍ خَئی کیلَسیسَص اسثی تا . گضاسش ضذُ اسر

microcytosisگلثَل سا دس گش75ٍُ-80حجن هسَسظ سلَلی تیي .  اسر Mild microcyte  قشاس 

. دادُ ٍ تیي ايي دٍ سا تا لغر هسَسظ گضاسش هی کٌین

اًکلَصيَى ّاي گلثَل ّاي قشهض تا ديذى يک ػذد ّن گضاسش هی ضًَذ، ٍلی چٌاًچِ زؼذاد چطوگیشي 

هثلاً دس هسوَهیر تا سشب هوکي اسر . گضاسش هی ضًَذ Few ٍ Moderate ٍ Manyتاضذ تا لغاذ 

Many Basophilic stipplingگضاسش ضَد . 

هثلاً اگش گسسشُ هحیغی داساي . زغییشاذ ضکل گلثَل قشهض تش اساع اّویر هشفَلَطي گضاسش هی ضَد

 .اسفشٍسیر ٍ اکیٌَسیر اسر اٍل اسفشٍسیر گضاسش هی ضَد

 Osisتاضذ تا خسًَذ  (HPF) ػذد دس ّش هیذاى هیکشٍسکَخی 20چٌاًچِ يک ضکل غیشعثیؼی تیطسش اص 

 ٍ يا تشاي هثال Many Spherocyte يا  Spherocytosisهثلاً.  گضاسش هی گشددManyيا خیطًَذ 

Many Target cell چَى دس ايي حالر لغر Target  خسًَذOsisسا ًوی خزيشد . 



 تِ صَسذ (HPF) ػذد اص يک هشفَلَطي دس زوام هیذاى ّاي هیکشٍسکَخی 11-20هطاّذُ 

Moderate ػذد تا خیطًَذ 7-10 ٍ تیي few a کوسش اص آى تا خیطًَذ Fewتشاي .  آٍسدُ هی ضَد

 .Many Acanthocyte  ٍ Few target cellهثال

 

 

ثرای هثبل چٌبًچِ یک ضکل غيرطجيعی هبًٌذ گلجَل قطرُ . ضَد ضيَُ استبًذارد گسارش هرفَلَشی در جذٍل هطبّذُ هی

 عذد 10 تب 7چٌبًچِ در ّرهيذاى ثيي   ٍ Fewیب+ 1 عذد ثبضذ ثب درجِ 6 تب 1 ثيي 100ًوبیی  اضکی در ّر هيذاى ثب درضت

یب + 4 عذد ثب درجِ 20 ٍ ثيطتر از  moderateیب+ 3 عذد ثبضذ ثب درجِ 20 تب 11 ٍ چٌبًچِ ثيي  a fewیب+ 2ثبضذ ثب درجِ 

many آٍردى پسًَذ. ضَد  گسارش هی osis هبًٌذ spherocytosis  ِاست+ 4ثيبًگر درج. 


