
PTتستبرايبالینی-کاربرديکاملانکاتی

انعقادجهتلازمزمانوشدهاضافهبیمارپلاسمايبهکلسیمیونوبافتیفاکتورمعرفپروترومبینزمانیاPTآزمایشبراي
. شودمیگیرياندازهپلاسما

باوکردهفعالرا7فاکتورآزمایشلولهدرشدهاضافهبافتیفاکتوربلکهکند،نمیبررسیراانعقادفیزیولوژیکمسیرPTآزمایش
. کندمیفعالرا10فاکتورمستقیماًکمپلکساینکند،می) tissue factor/VIIa(کمپلکسایجادآن

و7و2فاکتورسهکهاستگفتنی. گیرندمیقرارسنجشمورد10و7و5و2و1فاکتورهايکارآییPTآزمایشمسیردر
.هستندKویتامینبهوابستهفاکتورهايگروهدر10

بهوابستهفاکتورهايبهوابستهمسیراین. گرددمیارزیابیPTآزمایشباکهاستآزمایشگاهیپدیدهیکانعقادخارجیمسیر
.باشدمی7فاکتورویژهبهKویتامین

فاکتور4ازفاکتورسهکهاستگفتنیوکندمیارزیابیرا) 1و2و5و7و10(خارجیمسیرانعقاديفاکتورهايPTآزمایش
هايآنتاگونیستبادرمانپیگیريدرمناسبآزمایشیرواینازودارندقرارمسیرایندر10و7و2یعنیKویتامینبهوابسته

. داردگستردهکاربرديانعقادضددارويعنوانبهکهاستوارفارینمانندKویتامین

(international normalized ratio(واحد INRآزمایشگزارشهايشیوهازیکیالمللیبینشدههمسونسبتیاPTبر
.باشدمیWHOمرجعبافتیمعرفباشدههمسویاشدهاستانداردبافتیفاکتورمعرفمبناي

.گرددمیINRبرابرکنترلبهبیمارPTنسبتشودانجاممرجعبافتیمعرفبابیمارPTآزمایشاگردیگربیانبه

(international sensitivity index) ISIالمللیبینحساسیتنشانگانیا::::

3تایکعددازآنمقدارودهدمینشانراخارجیمسیردرKویتامینبهوابستهفاکتورهايکمبودبهPTمعرفحساسیت

.استمتغیر

حساسیتکاهشبیانگرشودنزدیک3عددبهچنانچهوحساسبسیارمعرفبیانگرشودنزدیکیکبهISIعدديمقدارچههر
.استآن

ازراISIضریبسازندهشرکتیکازبافتیفاکتورمعرفکههنگامیواستبافتیفاکتورازسرشارریهوجفتومغزعصاره
WHOسويازشدهتولیدبافتیمعرفباآنهمسوسازيیاسازيمعادلمفهومبهدارددریافتWHOاست.

.باشدمیISI=1دارايواستشدهتهیهانسانمغزازWHOمرجعمعرف



بههرچهوگرددمیطولانیسرعتبهKویتامینبهوابستهفاکتورهايکمبوددرPTآزمایششودنزدیکیکعددبهISIچههر
. گرددمیطولانیکنديبهشودنزدیک3عدد

استفادهINRواحدازکهدنیاجايهردرکهاستاینمثلوکردهبافتیمعرفبهغیروابستهراPTآزمایشINRمحاسبهولی
.کنندمیاستفادهWHOسويازشدهتولیدبافتیفاکتورشبیهمعرفنوعیکازشودمی

:کنیدتوجهزیرمثالبهمطلبدركسهولتبراي

وثانیه13کنترلباثانیه22برابرISI=3/2بابافتیمعرفباآزمایشگاهیکدرکندمیمصرفوارفارینکهبیماريPTآزمایش
آزمایشتفسیراستشدهثانیه12کنترلباثانیه30برابرISI=3/1بابافتیمعرفبادیگرآزمایشگاهدرنمونههمانPTآزمایش

است؟چگونهبیمار

:INR=3.3اولآزمایشگاه

INR=3.3: دومآزمایشگاه

عددوشدهطولانیسرعتبهPTآزمایشرواینازاستحساسبسیارویکعددبهنزدیکدومآزمایشگاهISIاینکهبهباتوجه
کهبوده3عددبهنزدیکاولآزمایشگاهدرISIمقدارولی. استدادهنشانKویتامینبهوابستهفاکتورهايکمبوددربالاتري
. استشدهطولانیکمترPTآزمایشزمانرواینازوبودهمعرفحساسیتکاهشبیانگر

جبرانراهامعرفکمحساسیتیاوزیادحساسیتوکردههمسوراآزمایشگاهدوهرجوابISIمقدارکهباشیدداشتهتوجهولی
.هستندیکسانINRدارايمورددوهررواینازواستکرده

:انعقاديهايآزمایشبرايآزمایشگاهیمهمنکات

.استلیتردرمولمیلی109تا105سدیمسیترات...) وPTTوPT(انعقاديهايآزمایشبرايمناسبانعقادضد



ازپسدقیقهیکتاحداکثر. شودمیاضافهسدیمسیتراتحجمیکخونحجم9بهPTTوPTمانندانعقاديهايآزمایشبراي
2تهیهبرايمثالبراي. کردمخلوطآزمایشلوله) inversion(کردنواژگونباسدیمسیتراتباراخوننمونهبایستیگیريخون

.شودمیرسانیدهسیسی2حجمبهخونسیسی8/1باسیترات0/2مقدارخونسیسی

صورتاینغیردر. گرددتنظیمهماتوکریتبهتوجهباسیتراتمقداربایستیباشد% 55ازبیشتربیماريهماتوکریتچنانچه
کاذبشدنطولانیموجبآزمایشهنگامدرشدهاضافهکلسیمبهپیوندبا،پرخونبیمارپلاسمايکمحجمدراضافیسیترات
.شودمیآزمایش
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