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)هپارینترجیحاً(EDTAیاهپارینضدانعقادحاويکاملخون:  گیرياندازهقابلنمونهنوع

2ml:  نیازموردنمونهحجم

:گیرينمونهشرایط

. باشدنمیناشتاییبهنیاز. 1

.دهیدانتقالآزمایشگاهبهرانمونه) ساعتیکازکمتر(بالافاصلهآزمایشگاهازخارجدرگیرينمونهصورتدر. 2

.باشدنمیانجامقابلتولدازپساولماهدودرآزمایشاین. 3

:گیرينمونهملاحظات

.نماییدتمییزوعفونیضدسپتیکآنتیمادهباراگیرينمونهمحلگیرينمونهازقبل.        1

.گیردمیصورتوریديرگازگیرينمونه.        2

.شودمیاستفادهگیرينمونهجهتلانستازسرنگبجايخردسالانواطفالمورددر.        3

بهمنجراستممکنامراین. دهیدتوضیحراگیرينمونهدلیلونحوهاستبهترخردسالانازگیرينمونهصورتدر.        4
.گردداودراضطراباحساسکاهش

.نماییدبررسی) پوستزیردرخونتجمع(هماتوموخونریزينظرازراگیرينمونهمحل.        5

.نمایدبررسیساعت48طیعفونتلحاظازراگیرينمونهمحلبخواهیدبیماراز.        6



:NBTتستبالینیکاربردهاي

)  CGD(مزمنگرانولوماتوزبیماريبهبتلامبیماراندرهانوتروفیلاکسیداتیوانفجارعملکرداختلالارزیابیبرايNBTتست
.رودمیبکار

دیگروهاریهمفاصل،پوست،استخوان،در) قارچیوانگلیویروسی،باکتریایی،( مکررهايعفونتکهافراديدرهمچنین
.گرددمیتوصیهتستایندارند،بدنهايقسمت

- : مرجعروش

:ارجحروش

).Flow cytometry( فلوسیتومتري

.میکروسکوپزیرگرفتهرنگهايPMNمشاهدهومحیطیخونلامNBTآمیزيرنگلومینسانس،کمی: روشهاسایر

:نکتهچند

عفونتبابیماراندر. کنندمیاحیاراNBTرنگسگمانتههاينوتروفیلدرصد%8تا%2استافیلوکوکی،فعالیتبدون▪
.یابدافزایش%10ازبیشتراستممکنمثبتNBTهايسلولباکتریایی

لکوسیتها،ازدرصد80بالاي،NBTرنگفاگوسیتوزبهمورفونوکلئرپلیلکوسیتهايتحریکصورتدرنرمالافراددر▪
NBTاین. گردندمیمثبتلکوسیتهاازدرصد80ازکمترمزمن،گرانولوماتوزبهمبتلابیماراندرصورتیکهدر. گردندمیمثبت

NBTنرمال،جمعیتدرمورفونوکلئرپلیلکوسیتهايدرصد10ازکمترلکوسیتها،تحریکعدمصورتدرکهاستحالیدر

.گرددمیمثبت



:تفسیر

نیتروبلوتترازولیومرنگزردترکیب) بلعیدن(کردنفاگوسیتبانوتروفیلهاجملهاز) PMN(مورفونوکلئرپلیسفیدهايگلبول
)NBT(،اکُسیژنواکنشگرهايگونهحضوردر. کشانندمیسلولداخلبهآنرا)ROS (رنگزردترکیبنوتروفیل،سلولداخلدر

NBT10درحداکثراتفاقاین. گرددمیتبدیلاستآبیبهمتمایلبنفشرنگکهفورمازوننامبهترکیبیبهوشدهاحیاء%
ترکیبنتیجهدرنداشته،راROSتولیدتواناییهانوتروفیل،)CGD(مزمنگرانوماتوزبیماراندر.  دهدمیرخهاPMNجمعیت

-X  (XکروموزمکوتاهبازويرويبرجهشازناشیCGDبیماري. شودنمیایجادرنگیتغییرونشدهاحیاءNBTرنگزرد

Linked (جنسیغیرکروموزمیکیا)ُنوعباشدمی) مغلوبتوزوماX-Linkedوهموزیگوتنوتروفیلیجمعیتنوعدوبهخود
ازافراداینشناساییراهتنهاواست،طبیعیهانوتروفیلاکُسیداتیوفعالیتهتروزیگوتنوعدر. شودمیتقسیمهتروزیگوت

در.  گرددمیاختلالدچارهانوتروفیلاکُسیداتیوفعالیتهموزیگوتنوعدرکهصورتیدر. باشدمیژنتیکیهايتستطریق
بیماراندر. باشدمیژنتیکیهايتستطریقازافراداینشناساییراهتنهاوباشدمیبالینیعلائمفاقدبیمارمغلوباتُوزومنوع

وهاسالمونلا،سراشیاآرئوس،استافیلوکوكهايگونهجملهازمیکروبیعواملبامبارزهجهتهانوتروفیلافزایشدلیلبهعفونی
.یابدمیافزایشمثبتNBTهايسلولتعدادآسپارژیلوس،قارچیهايگونه

Science:برگرفته از  JABAK


