
E.COLIباکتري – EHEC

هستند،خطربیباکترياینهايسویهاغلب.شودمییافتخونگرمحیواناتدیگروانسانرودهمجاريدرفراوانیبهکتريبااین
ازتواندمیباکترياین.شوندمیمنتقلغذاراهازکههستندشدیديهايبیماريایجادبهقادرEHECمانندآنهاازبعضیاما

.شودمنتقلانسانبهخامشیروگوشتیهايفرآوردهقبیلازآلودهغذاهايمصرفطریق

. شدمشخصآمریکادرباکتريازطغیانیکدنبالبهو1982سالدرباراولینبرايباکترياینبهداشتیوبالینیاهمیت

درتواندمیهمچنینواستدیسانتريشیگلامشابهتوکسینیاوروتوکسیننامبهتوکسینیکتولیدبهقادرEHECباکتري
اسیديpHدررشدبهقادرEHECانواعازبعضی.کندرشد) درجه37اپتیمم( گرادسانتیدرجه7- 50ییدمـــايمحدوده

ترینمهم.دادحرارتبالاتریادرجه70تارااستفادهموردغذايهايبخشتمامبایدباکتريبردنبینازبراي.هستند4/4حدتا
بسیاراهمیتدارايبهداشتیوبالینیلحاظازکهاستبودهO157:H7سروتیپتاکنون،EHECهايباکتريمیانازسروتیپ

استبالایی

EHECتوسطشدهایجادیهايبیمار

:شامل،EHECتوسطشدهایجادهايبیماريعلائم

.کنندمیپیشرفت) هموراژیککولیت(شدنخونیسمتبهگاهیکهاستهاییاسهالوشکم) پیچشباهمراهدرد(هايکرامپ

.هستندشایعمعمولاًتبواستفراغ

اغلب(آنانازکمیعدهدرامایابند،میبهبودروز10تابیماراناغلبواستمتغیرروزهشتتاسهازعفونتانکوباسیوندوره
پیشرفت) HUS(همولیتیکاورمیسندرممانندحیاتيکنندهتهدیداشکالسمتبهاستممکنعفونت) مسنافرادوکودکان

.کند

.شودمیمشخصترومبوسیتوپنیوهمولیتیکآنمیکلیوي،حادنارساییباHUSهمچنین

HUSکلیبطور.شونددرصدي3-5میرومرگباHUSدچارEHECبهمبتلاافرادازدرصد10حدودکهشودمیزدهتخمین

سکتهعصبی،حملاتقبیلازعصبیهايدرگیريعاملتواندمیباکتريین.باشدمیهابچهدرکلیويحادنارساییعاملشایعترین
.گرددHUSمواردازدرصد50درکماو
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